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El higueron y la avispita

iDe qué maneras estan relacionados los
organismos del bosque tropical? La supervivencia
de uno de los gigantes de la selva depende de uno
de sus habitantes mas peguehos.

Arboles de Panami
y del Neotropico 4t edicion  a®

12 de sepbiembre de 2010

Coordinacion:
* Biomuses: Adriana Sautid, '
* Instituto Smithsonian de Investigaciones -

Tropicales: Ménica Abvarado. ':m
» Aprendo/La Prensa: Wendy Tribaldos. PR S e N, . o’

tExtos: Adrana Sautd,

Ed 1; Adriana Sautd, Ménica Alvarado,
Wendy Tribaldos.

Cormeccion; Luzmila de Flamarigue.
Diagramacion y diseno: Ajl Pintag,

Agragecemos (a vabiosa colaboracion de:
Proyecto de Reforestacitin con Especies Nativas
(PROREMA), Rivieth De Liones, Jefferson Hall,
William Jacome, Gian Montufar, Steve Paton,
Michael van Bruegel, Daniela Weber,

Fotografias: Mexander Arosemena, Richand
Condit, Carmen Galdames, Marcos Guerra, Andrés
Hemdndez, Steve Paton, Rolando Pérez, Wendy
Tribaldos, Universidad de Costa Rica, Salomén
Vergara, Wiki Commans, Mina Wurzburger,
Christian Ziegler.

[lustraciones: Mariel Chong, Rolando Pérez,
Impreso en Corporacidn La Prensa, 5.A. Todos los

derechos reservados. Prohibida su reproduccién
i autorizacidn presia.

Préima ediciting 19 de septiembre de 2010, Descubre esta
http:/ fstri.om fespanol farboles_panama/ h | S t Or | d 1"_!" muc h ads Im r__:] S

Esta informacidn hue generada por: ! E‘ﬂ EI BIGmUSEG
PRE" RENA ¥

Smifhsoman

’, € e 3 | PATROCINADOR DEL

ﬁ’ﬁ’ﬁ%p ! GRULOREY BTOMUSEO

E-._ | ""






Ramai con Mares

El amarillo se puede encontrar
desde México hasta Brasil y Perd.
Es un drbol grande, de hasta 40
metros de altura, y 1.5 metros de
didmetro con gambas o
contrafuertes. Desarrolla un
tronco recto de hasta 20 metros
que facilita la obtencidn de
tablas de madera.

Prefiere elevaciones bajas y

medianas, en climas himedos

a muy humedos y es frecuenteen -
los bosques de galeria. Crece en Bt
una amplia variedad de suelos: acidos, *?J!d / r
arenosos o arcillosos de baja fertilidad, L

incluso en lugares que se inundan por
un periodo de 3 a 5 meses al afo,

bulario’

Las hojas, simples y alternas, se agrupan utario

en los extremos de las ramitas ¥ S8 Caen Bosques de galeria: franja de bosque que crece en Las mdnpenes de los rios
d""a'?“" la Eﬁ:l'.adﬁl‘l seca para reponerias a inicios de lal Polintzaclén cruzada: dentro de una misma especie, cuando ol polen de
estacion lluviosa, Florece poco antes de renovar las huﬁﬁ: um individuo fecunda el dvulo de otro. Lo contrario es autopolinizaciin

las flores son pequerias, blancas o verdosas, aromaticas, y
son visitadas por abejas. Los frutos, de color café-dorado al
madurar. Son pequefios, de 1.5 a 2 centimetros, con dos alas
delgadas como papel que les parmiten ser dispersados por Tanlno®: sustancias astringentes de corteras, hojas o frutos de chertas
el viento y otras 3 alitas muy pequeditas. Cada fruto plantas, que poseen ka propledad de contraer los tefidos. 5 usa para curtir la

i 3 . phol en cuens v que no e pudra, Viene de la palabra inglesa “tanning™ gue
E'ﬂr'lEl-El'IE Lirka ma SEFI'II"?! dE'2 l'l'llllmEtf'Eli.- 1,||-l||-||ﬁ|:,:|'|:|_|||:|r'

Sobresxplotado: se dice de los recursos naturales explotados en exceso sin
darles tiempo a renovarse



cultivo

Cémo colectar las semillas: El amarilio se propaga por
semillas, En realidad, lo que se siembra es el pequeno fruto por
la dificultad de extraer las semillas. En un kilo caben unos
150,000 frutos, pero como muchos no contienen semillas, la
germinacidn suele ser muy baja, Otra manera eficiente es
trasplantar a bolsas las plantitas nacidas bajo el drbol
{brinzales). El manejo de estas plantulitas requiere de mucha
delicadeza para no danar las raicillas.

Como germinarlas: Las semillas deben sembrarse en arena y
mantenerse constantemente himedas y bajo sombra
moderada, Crecen muy despacio: suelen necesitar entre 8-12
meses antes de estar listas para ir al campo.

Dénde sembrarlo: En Panama el Proyecto de Reforestacion
con Especies Nativas (PRORENA) del Smithsonlan, ha sembrado
arboles de amarillo en las provincias de Panama, Coclé, Chiriqui
y Los Santos. Los drboles han sobrevivido mejor (98%) en las
dreas con mas precipitacion y suelos pobres de Chiriqui, donde
alcanzaron 10 metros de alto en 4 afos.

Experiencias realizadas en la zona norte de Costa Rica, donde el
amarillo se sembrd con drboles frutales, resultaron en drboles
mds saludables y con mejor crecimiento que en monocultivo.




{Cuanto y como
germinan estas
semillitas?
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{Alguna vez te han dicho que duermes como un oso?

Entre los que guardan reservas hay verdaderos
dormilones que consumen todo lo almacenado
& 5u capa de grasa mientras hibernan (pasan
el invierno), como algunos osos, murdiéfagos,
ratones, marmaotas y hamsters. Otros animales,
como algunos caracoles, ranas, sapos y
lombrices gastan sus reservas mientras

escapan de la falta de agua y se dice que
estivan (pasan la sequfa).

Entre los que predicen los malos tiempos
estan algunos insectos. Son muy variadas
las sefiales con que inician un descanso,

que s conoce como diapausa (detenidos):
la duracién de la luz o calor durante el dia,
cambios en [as plantas que comen o
mensajes hormonales, Otra sedial interna
o cierta cantidad de dias frios o la
humedad hardn que el insecto despierte
Cuando ded
en las :EH hm lentamente.
terminado el experiments. Grafica el nimens
;ﬁmeﬂm En el invierno o la estacion seca, el
promedio, 51 tus amigos bosque parece muerto pero solo esta
Sembrason ot especie, compasn os resultados. dormido. Los drboles tiemen una
forma muy elegante de dormir: de
ple, desvestidos y a la vista. Pueden
predecir el frio porque los dias se
acortan. Entonces, dejan caer las

hojas y protegen las yemas de las
ramitas para que no se congelen. Para
despertar, ellos cuentan el tiempo que
pasan frio y asl se aseguran de que la
primavera haya llegado y evitan ser
enganados por un dia soleado en pleno
irvierno, Algo semejante hacen las
plantas que deben pasar la estacidn seca
al sentir que empieza a faltar el agua.

La mayoria de las semillas pueden pasar
los malos tiempas dormidas, Si solo es
en respuesta a las malas condiciones y
basta agua, luz y calor para que
germinen, se llama quiescencia (estdn
quietas); pero si es prediciendo el clima y
requieren sefales especificas para
despertar, se le llama latencia (estan
escondidas). También pueden requerir
cierto tiempo de frio o sequia para
asegurarse de que la estacion favorable
estd por llegar, Otra estrategia, comao la
de muchas leguminosas, €5 un
ervoltoric impermeable que las protege
de secarse por un largo tiempo.,

dormilones y los meteordlogos
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Este arbol pertenace & una
familia reconocida por sus
troncos voluminosos gue
almacenan agua. Es un drbaol
de rapldo crecimiento gque
alcanza 30 metros de alto y 60
centimetras de didmetro, con
tronco recto y qQue a veces
presenta contrafuertes,

La especie se puede encontrar -
desde México hasta Bolivia,y 4

ha sido cultivada con éxito en A 'no

Asia. Crece on elevaciones i B
bajas y medianas, en climas - h Ll { d1ro
himedos v suelos bien drenados, ¥ S i
prefiere suelos aluviales a orillas de

los rics. Alnnak sedirmentod arrasiradas e las tofreited de los Hod

Arromadellamo depore que contsie en B COnRSIfucoon § pruebs oe
Las hojas son simples, grandes -entre pequetios modelod de miones.
10-30 centimetros de ancho- ¥ con 3-5 [dbulos; segun ) )
dénde crezea las deja caer por un corto periodo o no. Decocchin cocer &n aQua ustancias vegetales o animales
Fanica: relathen a la vez o al 1onida
Las flores son grandes, blanco-crema, con forma de embudo
y se abren de noche para ser polinizadas por murciélagos.
Los frutos son cipsulas largas que toman un aspecto
caractefistico de "pﬂta cle mn!jn" al CIMHEIAT 54U APerium Sotobolque vegetackon que crece a la sombra de drboles grandes. (del latin
para liberar una fibra algodonosa que envuelve las semillas. subtiss= abajol,
Cada fruto P‘L"Ede tener unas 900 semillas Que son Sustrabod suntancia o cipa que @31l debapo de otra En agricultura se nefiene
dlspersadas 5 61§ el wiento con |a ﬂﬁ"l.ldﬂ de esta fibra a la therra, arena o mercla en gue orecen las plandas

Felosintesks: Proceso por o que ks plantas v algas sintetizan sustancias

agdnicas a partir de otrad Inohrgdnicas, utilizando b energla luminosa,
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El balso es un drbol de crecimiento ripido que se emplea para
rehabilitar suelos degradados porque proporciona sombira con
syus grandes hojas y tambilén como arnamental par sus hojas y
flores vistosas.,

La madera del balso es una de las mas livianas que se
comercializan, Su uso mis comun ha sido para fabricar balsas:
de alli su nombye comdn, Es utilizada en cuartos especiales,
como aidamiento térmico v fdnico; también se utiliza en
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cultivo

Cémo colectar las semillas: Se colectan los frutos chocolates
apenas empiezan a abrir y se exponen a la luz en un lugar seco
para gue abran, Las semillas se separan de la fibra
manualmente con culdado de no aspirar la fibra. En un kilo de
semillas caben unas 100,000 semillas, con un porceniaje de
germinacidn del 0%,

Como germinarlas: Para aumentar la germinacion es
necesario pasarlas por agua caliente unos 10 segundos. Se
siembran en tlerra y arena, casi sin cubrir y se mantienen
al sol con el sustrato hamedo,

Dénde sembrarlo: En Panamé el Proyecto de Reforestacidn
con Especies Nativas (PROREMNA) del Instituta Smithsonian, ha
sembrado drboles de balso en las provincias de Panamd, Coclé,
Chiriqui'y Los 5antos, Los drboles han sobrevivido entre un 75%
y 90% y con § afos miden de 11metros a 13 metros de alto en
los suelas fértiles y entre 5 ¥ 7 metros en los suelas pobres, Los
mejores resultados se obtuvieron en los sitios con suelos
fértiles y con estacion seca no muy marcada,

Es una especie de ripido crecimiento y se pueden cosechar a
Ios 5-6 afos. Los drboles mayores suelen contener mucha agua
en ¢l tronco ¥ no sobreviven mas de 30 ahos.

-
A

g
.

sgromodellsmo, magquetas arguitectdnicas, embalajes
especiales para alimentos y reciplentes de navajas, maniquies,
esculturas ¥ proteccidn de muebles. El secado de la madera
debe hacerse lentamente ¥y no retiene blen clavos, por lo que se
trabaja con pegamenta .

De la corteza se fabrican sogas risticas, y con la fibra que cubre
las semillas se rellenan almohadas, colchones y bolsas de
dormirn; incluso, se pueden hacer salvavidas vy flotadores, pues
flota y es resistente al agua. Decocciones de cortera, hojas
flores s& usan como medicina casera para resfrios,
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(Al sol o
ala sombra?

Trasplanta cada plantde, cuando tenga
unos 5 centimetrosy al menos s dos

A W #ﬁ*ﬂﬂ
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fur que meciban,
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i Has caminado por el bosque alguna vez?

En la selva, bajo los drboles, hay sombra, esta
fresco y muy himedo porque del total de la
luz que ilumina las hojas mds altas de los
drboles, llega al suelo apenas un 2% o 3%.

La selva podria compararse con un edificio
de 4 pisos. En el suelo, encontrards las
hierbas, las plantas muy jévenes y algunas
palmas. Luego sigue el sotobosque, con
arbustos y otras palmas. En el tercer piso,
se encuentran los drboles mhm?
grandes gque entrelazan sus
formando una especie de techo (el
GO Y TSR LR KRS
especies de arboles gigantes ‘emergen”
del bosque.

son especialistas en poder germinar y
sobrevivir en la sombra y suelen
crecer muy lento, Las plantas de los
pisos mas altos requieren mas luz.
Perg, ;cdmo hacen cuando son
pequeiiae MUGes. o6

formen “claros” por donde entre el sol,

para poder crecer hacia los piso
superiores.

Un claro es un agujero en la vegetacion
que se forma cuando cae un drbol ouna
rama gruesa y que suele formarse
durante una tormenta. Una vez que se
forma el claro, entra el sol, la temperatura
aumenta, y ciertas semillas que estaban
en el suelo esperando ese momento,
germinan. Son especies de drboles que
crecen rapido, dan muchas semillas y
viven poco, como el balso. Poco a poco
van generando sombra para que
germinen aquellos que requieren mas
humedad y que crecerdn hasta “cermar”
el claro. Los primeros drboles, gue
empezaron el ciclo, se llaman pioneros;
el mismo nombre que se le da a las
personas que inician la colonizacidn de
un nuevo territorio,

T e L e e

L copas de ks deboles se entrelazan formanda un techo en o Bosgue, sucepio e oy clsoa.
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colorado

Este arbol, que puede alcanzar
los 30 metros de altura y 100
centimetros de diametrg,
pertenece a la familia del tilo,
El tronco es irregmary con
contrafuertes o gambas bien
desarrolladas. Crece en
elevaciones bajas y medianas,
en climas secos o hdmedos
desde Guatemala y Belice
hasta el norte de Colombia y
Venezuela. Es comun en o
bosques secundarios y de

galeria.

5us hojas son simples, verdes en la cara

superior y marran rojizo (ferrugineo)

en el envés,y miden de 5 a 30 centimetros de largo. Deja caer
sus hojas parcialmente durante la estacidn seca cuando crece
en climas mas secos.

Las flores son blancas o amarillentas, pequenas, con muchos
estambres y se agrupan en inflorescencias que son visitadas
por abejas y otros insectos, Los frutos son capsulas lefosas de
1 a 3 centimetros de largo, que maduran de color negruzco y
se abren en cinco partes o valvas para liberar las pequefas
semillas aladas que son dispersadas por el viento.

Aglutinar: unir, pegar una Coda con okra

Apicultor: periona que cria abejas para la abiencicn de milel y cera
Artropodod: Grupo de invertebrados cuyas patas (podos] esadn arculadas
[Areanos)

Bichoe (del latin bestius, bestia) Forma despectiva de referirse a los animales
en general ya los imsectos en especial

Biodiversidad: ¢1 la diversidad de formas de vida, con su wariedad de
edpecied, o) gEnes Que ConlEneEn ¥ 04 ecoikismad & lof gue pertensoen, &n
o quee: iniETelachonam unas o6 olras

infloresomncia: estnuctura formada poe el conguro de fones gue orecen en grupa
Macerar: ablandar algo, estrujdndolo, golpeindols o sumergitndiolo en un
liquida por cierto thempa

Madifera: Rarnamod adi a Ly plantas de i que @ alimentan Las abajas que
pEoducEn imle

Mucllaginoss: se dice de sustanclas pegajosas de mayor o menol

Eraimhparnsmdia



para queé es

cultivo

Cémo colectar las semillas: Los frutos maduros se colectan del
drbol atn cerrados v se exponen al sol para que & abran. Un
kilograme puede contener mds de 400,000 semillas.

Cémo germinarlas: 5i se sumergen las semillas en agua
caliente (F0°C) por 10 minutos, la germinacién aumenta de
32% a 62%.

Dénde sembrarlo: En Panamd, el Proyecto de Reforestacidn
con Especies Nativas [PRORENA) del Smithsonian ha sembrado
arboles de guicimo colorado en las provincias de Chiriqul,
Panama, Los 5antos y Coclé. Crecieron mejor en los lugares con
suelos mas fértiles y estacidn seca marcada, Los drboles han
sobrevivido entre 70%-36% v, con 5 afos, miden entre 3 y 7.5
mietros, con los mejores resultados en los suelos mas fértiles.

GuroR EY




Observatorio
en el patio
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Los mil -
y un bichos

En 1982, el entomdlogo Terry Erwin provoco un
resuelo en la comunidad cientifica al aumentar
20 veces el nimero estimado de insectos.En un

estudio en Panamd, Erwin colectd 1200
especies de escarabajos que cayeron de 19
individuos de quécimo colorado vaporizados

con insecticida, El estimd que 13,5% de allos
eran especialistas, es decir que 163 especies
unicamente comian de esa clase de planta,
Considerando que en el mundo hay unas
50,000 especies de drboles, que los
escarabajos representan el 409% de los
artrépodos v que la fauna arbdrea es el
doble de rica que la del suelo, el cilculo le
quedd asi; 163 x 50000 x 25 x 1.5=
aproximadamente [30 millones!

Buscamos ura guis de aves de nuesta
regitin pard alentificailis poi simple
comparscitn. Polo o poco, iremod
aprenadiendo quit y cdmn hiy que mirar
para gigtinguir un ave de otra,

Fodemos agregar 3 mussin Uivka de vy
chrnervadai en el patio, squellas que
chasrvamas en log viajes.

Podemos cambler el tipo de atimentn y
descubrie qué nuevas aves llegan. 56 alguna
anida, descubrivemos cudindo crian y por
cubits tiempo. Habed mutha que observar y
agreqar al ruademn Una controversia siguid a la publicacion
de su articulo. Algunos aceptaron su

{0h 3l ol hncemes mursles. pary que los sl numero y llamaron la atencidn acerca

& ‘""‘“"‘I :_"I "“"'.I H"""‘“"""""‘ de la biodiversidad que destruimos
con cada hectarea de bosque. También
Wi Informacin hubo gquienes cuestionaron sus

* Jarge Ventocile. 2004, ;Ouk vuels ahi? porcentajes de escarabajos que

No todos los bichos pican, pero jes bicho todo lo que pica?

La verdad es que la controversia les
encanta a los clentificos: discutir, poner
en duda y volver a experimentar. Asi, en
1996, Yves Basset del Smithsonian v
otros colegas del Bishop Museum,
realizaron un estudio semejante en
Papua Mueva Guinea, esta vez con 10
especies de Arboles y cinco métodos de
colecta (a mang, sacudiendo las ramas,
insecticida, cortando ramas y con redes).
El nimero de especialistas wvarid
grandemente entre las 10 especies, y
corrigieron el 13.5% que Erwin estimd a
4.6%, lo que bajaria el total estimado de
especies de artrdpodos de 6.6 millones.

Pera no se ilusionen: la principal
conclusidn de estos autores fue que no
se puede generalizar, que la misma
especie de Luehea de Panamd puede
tener una fauna muy diferente asociada
en el Perd, y que el mismo grupo de
escarabajos puede tener muchos mds
especialistas en Panama gue en Bormeo.
Asi que |a controversia sigue.

* STRl-Audobon Fanamd

= Robert Eidgely y Joten Gwyme Jr. 1991, Guls de
Avws de Pansmd incluysedo (cata Kica, Micaragua y
Honduras. Aschn, Panaml.

itpe P velanaturaiees, com S naturabivia Obsa riac

nAves php

comen de una sola especie de planta,
o cudn representativo era el
guacimo del resto de las 50,000
especies de arbokes, o la proporcidn
de fauna arbdrea y del suelo,

Algunos creen que la curiosidad
podria ser un bicho... porque pica.
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