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Abundancia...

éCuanta biodiversidad hay en Panama?

La biodiversidad es mas que el nimero de

especies distintas; también incluye las

: diferencias genéticas dentro de cada especie
\ y las comunidades de las que forman parte.
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Dalbergia retusa
Familia Fabaceae




.a
arvore
cocobolo

Pertence a familia do feijao.
Chega a ter até 20 metros de
altura, com um tronco curto de
até 70 centimetros de diametro
e ampla copa.

A espécie pode ser encontrada
desde o México até o Panama.
Cresce em elevacoes baixas,
em climas secos a imidos.

E uma espécie escassa,
superexplorada,

considerada ameacada.

As folhas sao compostas e . ey

divididas em 7 a 15 foliolos de - b u I_a I O

cor verde-escura na face superior e

esbranquicada em seu invés.E uma Dermatite: Inflamacao da pele. Do grego dermat (pele) + itis (inflamacgéo).

arvore caducifolia, O~u 5€Ja, suas folhas Invés: Parte inferior das folhas, que ndao encara o sol.

caem durante estagao seca.
Legume: fruto das leguminosas, seco, alongado e aberto por duas linhas.

As flores sao brancas, agrupadas em inflorescéncias Encaixe: cavidade ou fenda.

gue aparecem junto as folhas novas, e sdo visitadas por

abelhas e borboletas. Os frutos sdo legumes achatados

que podem planar,com 1 a 5 sementes.Nao se abrem Parqué: tablado feito com madeiras fir)a§ de varios tons que, unidas de maneira

. conveniente, formam desenhos geométricos.
sozinhas: devem decompor-se ou terem a casca do fruto
quebrada para liberar as sementes. Pigmento: substancia com cor.

Nédulo: é dito de uma deformagao ou protuberancia pequena.



para que é

t > l s d E utilizada em ebanesteria e artesanato, para cabos de
u 1 1 Za a ferramentas e para artigos esportivos, instrumentos

cientificos, pecas de xadrez, porta-jdias, instrumentos
O cocobolo pertence a um grupo de mais de 100 espécies de musicais, pisos e parqué. Serve como madeira estrutural na
madeira muito fina conhecidas internacionalmente como pau construcao, mas nao produz troncos retos bons para serem
rosa ou rosewood. E a mais resistente e apreciada de todas elas. cortados em tabuas. E utilizado como sombra de café e para

melhorar o solo, pois é uma espécie fixadora de nitrogénio.
A madeira é de cor parda avermelhada com frisos irregulares e

escurece para marrom escuro ao preto com a exposi¢ao ao ar. E uma 4&rvore escassa com um alto valor de mercado,
Possui um brilho natural relacionado a presenca de dleos especialmente nos Estados Unidos. A madeira, em geral, é
naturais, que lhe ddo durabilidade e resisténcia excelentes. importada da América Central.

cultivo

Como colher as sementes: Sao colhidos os frutos das
arvores e deixados para secar ao sol para quebra-los e
retirar-lhes as sementes. Em um quilo cabem umas
12.500 sementes, com uma porcentagem de germinacdo
entre 70% e 90%.

Como germinar: Ndo precisam de nenhum tratamento; no entanto,
no caso de serem sementes armazenadas por algum tempo, devem
ficar de molho durante um minuto em dgua quente.

Pléntula

Onde semear: No Panamd, o Projeto de Reflorestamento com
Espécies Nativas (PRORENA) do Smithsonian semeou arvores de .
cocobolo nas provincias do Panama, Coclé, Los Santos e Chiriqui. : ,‘&%\
Nos locais com solos mais férteis e estacdo seca marcada, 93% das f Tecnologic®
arvores sobreviveram e medem, com 4 anos, entre 4.5 e 6.9 metros odeCi
de altura. :' ‘ ,i‘f@éiesz arb

ancias Fo‘esgs e Pa
ustos Y pa i

E uma espécie de rapido crescimento inicial, sendo este mais lento

posteriormente. Prefere terrenos planos, de baixas elevacbes, com #
menos de 2000 milimetros de precipitacbes anuais. Em
experiéncias realizadas na zona do Pacifico seco da Costa Rica, o !
crescimento foi extremamente lento (0.6 metros/ano). &
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Vocé as reconhecera
por suas folhas...

Quase todos os humanos colecionam
algo. Se vocé se empolgar com as
folhas, vocé podera ter uma colecdo
que crescera rapido pois...vocé esta
rodeado de folhas! A variedade de
formas ndo tem limite e, se tiver uma
lupa, talvez descubra que algumas
folhas até tém pélos!

Recolha folhas de algumas das
arvores da vizinhanga. Atencao
para as folhas “compostas”!
Segredo 1: procure a gema (broto)
entre o talo e a axila do peciolo.

Caderno de coleta: anote todos os
detalhes de cada amostra, ndmero por
ndmero. Também anote pistas basicas,
como onde e quando foi coletada. Isto
lhe ajudara a retornar a arvore. Outras
pistas sdo a altura, cor de flores ou frutos,
casca, e tudo o que os seus cinco sentidos
de cientista observarem. Nunca confie na
sua memoria. Anote!

Uma vez secas, podem ser coladas em cartolina,
fazendo um mostruario. Cole algumas “viradas

para cima” e outras “viradas para baixo”, pois, se
existirem, os pélos costumam estar na parte de baixo.

Raizes despenteadas

e com nos

Serao fabricados pentes para plantas vaidosas?

As raizes absorvem do solo as substancias que as
folhas enviam para fabricar os “tijolos quimicos”
com o0s quais serdo construidos novos talos,
folhas, flores e frutos. As raizes mais magrinhas
sdo as que fazem o trabalho de absorcao e
também eliminam as substancias que a planta
produz e rejeita. Essas substancias fazem com
que ao redor das pequenas raizes se forme
uma estreita zona de solo muito propicia para
a proliferacdo de bactérias. Se o solo for rico
em todo tipo de substancias, todos serdo
felizes. No entanto, se algum elemento
necessario faltar ou se estiver numa forma
em que ndo puder ser utilizado, como o
nitrogénio no estado de gas inerte, a vida

que depende do solo se torna dificil.

Algumas bactérias tém uma enzima que
pode transformar o N2 em NH3,a famosa
“nitrogenase’; mas que nao pode ser por
elas utilizada porque o processo requer
bastante energia, e esta enzima néo

tolera bem o oxigénio existente no ar
gue esta entre os graozinhos do solo. As
leguminosas  estabeleceram  uma
estratégia de cooperacdo mutua com
algumas destas bactérias e tudo comeca
com uma mensagem quimica para o
reconhecimento. A bactéria produz uma
substancia especial reconhecida pela
leguminosa, as pequenas raizes se
despenteiam, fazem um rolinho e a
bactéria vai entrando como um fiozinho.

A seguir, produz outras substancias que
fazem com que as células da pequena
raiz crescam formando um pequeno né,
que pode ter a forma de tubo ou de
bolinha: o nédulo. Ai protegidas, as
bactérias mudam sua forma e comecam
a fixar nitrogénio, entregam amonia para
a planta, e esta, em compensacao, prové
a bactéria acucares e proteinas. E todos
voltam a ser felizes.

Dizem que a uniao faz a forca...
e também combate a pobreza.

Em cada espécie de planta os nédulos sao diferentes.
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arvore
cedro,
espinho

O cedro espinho pertence a
familia da ceiba, do barrigao e
do famoso baoba do conto “O
pequeno principe’ Chega a
medir até 40 metros de
altura. O tronco, que alcanca
até 2 metros de diametro,
estd bem “armado” com
espinhos e tem bases bem
desenvolvidas.

A espécie cresce na América
Central, Coldmbia e Venezuela,
em baixas elevagdes, em climas
secos ou Umidos. E comum em
bosques e areas secas, e, as vezes,
cresce em solos de rocha calcaria.

As folhas sao alternadas e divididas

em 5 a 7 foliolos unidos como os dedos

da méo. Deixa cair suas folhas durante a estacao seca, e a
seguir produz flores grandes com pétalas branco-rosadas, que
sdo polinizadas por morcegos e borboletas noturnas. Os frutos
sao capsulas de 5 a 8 centimetros de largura, verdes ou
amareladas, que amadurecem quatro meses depois e se abrem
em cinco partes, soltando ao vento de 30 a 120 sementes
envoltas numa capa de pélos algodoados.

A arvore foi superexplorada na regido de bosque seco e é
considerada em risco de extingcdo em seu estado natural, mas
tem sido semeada extensamente com relativo sucesso.

Os estames e as pétalas
caem no solo depois de
a flor ser polinizada.

Palmaticompostas

Cdpsula
fechada e
aberta

‘Arvore
-bulario’

Compensado: prancha prensada de fragmentos ou lascas de madeira
misturados com cola.

Argila: terra com particulas muito finas que propiciam uma alta retencdo
de umidade.

Calcaria: que possui cal. E dito das rochas com alta proporcido de
carbonato de célcio.

Capsula: Fruto seco que se abre na maturidade em duas ou mais partes.

Chapa: folha ou lamina estreita. A de madeira é utilizada para cobrir
compensado ou madeiras de qualidade inferior.

Frota das indias: frota de galedes que realizava o comércio com as
coldnias da América entre os séculos XVI e XVIII, sob o controle da Espanha.

llhas das especiarias: se refere as ilhas Molucas, na Indonésia, onde eram
obtidos a noz moscada e o cravo-da-india.

Rebrote: novo broto que produzira talos e folhas.




para que €
utilizada

A madeira do cedro espinho é de boa durabilidade, de textura
muito lisa e suave e é facil de ser trabalhada. No entanto, € muito

dificil de secar porque seus vasos condutores de agua e seiva,

que equivalem ao nosso sistema circulatério, estao obstruidos
por uma espécie de cola que impede que a umidade do interior
saia com rapidez. Ao ar livre, é necessario mais de um ano para
que as pecas desta madeira sequem a niveis adequados.

Como coletar as sementes: O cedro espinho se propaga por
estaca e por semente. E preferivel colher os frutos um pouco
antes que se abram. Em um quilo de sementes cabem umas
37.000 unidades, com uma porcentagem de germinacao de
50% a 90%.

Como germina-las: Nao necessitam de tratamento especial,
mas devem ser guardadas em lugar fresco, com pouca
umidade.

Onde semear: Prefere climas com uma estacdo seca de pelo
menos trés meses, e com uns 1000 milimetros de chuva por
ano, solos profundos, bem drenados e um maximo de 50% de
argila. No Panam4, o Projeto de Reflorestamento com Espécies
Nativas (PRORENA) do Smithsonian, plantou arvores de cedro
espinho nas provincias de Chiriqui,Panama, Los Santos e Coclé.
Estas cresceram melhor nos lugares com solos mais férteis e
estacdo seca marcada. As arvores sobreviveram entre 90% e
100%, e, com 5 anos, medem de 7 a 10 metros nos solos mais
férteis e de 4 a 7 metros em solos pobres.

Na Colémbia, a espécie foi semeada comercialmente para a
producdo de compensado, com um turno de rotacdo de oito
anos, e para tdbuas com um turno entre 25 e 30 anos.

No entanto, gragas a essa particularidade, a madeira do cedro
espinho possui uma grande estabilidade: nao entorta nem
racha, nem se encolhe ao secar de forma tao lenta.E usada para
molduras, janelas, moveis finos, chapas e compensados, o que
a torna uma das madeiras com melhores precos no mercado.

Por sua capacidade de brotar, o cedro-espinho é usado em
cercas vivas. Com suas flores é preparado um remédio para
acalmar a tosse e, no passado, os pélos algodoados do fruto
eram usados para preencher travesseiros.

As sementes estdo
rodeadas de pélos
algodoados que as
ajudam a flutuare a
dispersar-se.

Pléantula
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As estacoes
do trépico

o

laboratoriande '

E correto falar de “inverno” no tropico?
As temperaturas variam muito pouco
em nossa regidao, nosso inverno nao é
frio...mas a brisa e a chuva variam sim.
Em algumas regides tropicais chove o
ano todo, em outras ha uma estacao

seca. As arvores se adaptam a estacao
seca de forma semelhante a como fazem
sob as baixas temperaturas do inverno:
perdem suas folhas, ou seja, sdo
caducifdlias. Como as arvores da sua
comunidade se adaptam as estagdes?

Identifique ao menos 20 arvores
proximas de sua escola ou de sua casa.
Atribua-lhes nimeros e tente verificar
seus nomes. Vocé pode procurar livros ou
manuais de arvores nativas ou o site:
(http://ctfs.arnarb.harvard.edu/webatlas)

Ao longo do ano anote ao observar

se a arvore da flores, frutos, deixa cair
sementes, se suas folhas caem ou néo,

se caem poucas ou todas juntas, se produz

folhas novas.

Vocé pode fazer uma tabela anual com as
“estacoes” de cada espécie. Os cientistas
chamam a isto “fenologia”.

20

Algumas espécies trabalham de forma muito

“sincronica”, florescem e frutificam todas juntas

como um coro, como o ipé ou o carvalho. Outras variam
entre individuos, como o balsamo. Compare seus dados
com os de seus colegas e com livros de outros lugares.

Vento do leste,

Alguma vez vocé ouviu este ditado do capitao Morgan?

O cinturdo de chuvas nao fica quieto e os
marinheiros sabem disso ha muito tempo. Em
julho, os raios de sol incidem de forma
perpendicular sobre o Trépico de Cancer e o
cinturdo esta ao norte do Equador, trazendo
chuvas para o norte da América do Sul e da
América Central. Em janeiro, quando o sol
esquenta mais préoximo ao Trépico de
Capricornio, o cinturdo se encontra ao sul do
Equador e chove sobre a regido amazonica.
Nesta época, na América Central e no
Panama, é a estacdao seca, e as pessoas
saem de férias e aproveitam a praia, a brisa

fresca e os dias ensolarados; por isso é
chamado verdo. Ha paises pelos quais

passa ao norte na ida e ao sul na volta,

como na Colémbia. Ai existem duas

épocas de chuva e duas em que

nao chove.

Os  marinheiros sabem  muito.
Cristévao Colombo fez seus calculos
muito bem; tanto que sua viagem até
a América levou 33 dias de Canérias

a Guanahani, e nos trés séculos

As nuvens do Cinturdo das chuvas numa imagem especial do Google.

seguintes foi possivel encurtar pouco o
tempo empregado. Mais tarde, os
espanhdis organizaram sua Frota das
indias em funcédo dos ventos: vinham até o
Caribe com destino ao sul, empurrados do
leste pelos Alisios; retornavam para casa
com os barcos cheios de ouro e prata mais
ao norte do Trépico de Cancer, evitando os

ventos, com um empurrdozinho da

corrente do Golfo.

Na Asia, também ha ventos que provocam
chuvas, chamadas “monc¢des” e, muito
antes que a América fosse descoberta, os
arabes os utilizavam para chegar as ilhas
das especiarias; no entanto, como iam do
oeste ao leste, a coisa se dava ao contrario:
iam até as ilhas empurrados pelo vento do
sudoeste e retornavam para casa com o
barco cheio, com o vento empurrando do

nordeste.

Sim, os marinheiros sabem muito e
tém outro ditado: vento do leste,
chuva como peste.

=







arvoyi
espaveé

Pertence a familia do pistache e
da castanha-de-caju ou noz do
Brasil. Chega a medir até 40
metros de altura, com um tronco
reto de até 3 metros de diametro.
Pode ser encontrada da
Guatemala até o norte da
América do Sul.Cresce em
elevacgdes baixas e médias, e
prefere climas imidos até

muito umidos, ainda que seja
comum como arvore ribeirinha
no bosque seco. I

Possui uma densa copa, com folhas
simples e coridceas que caem
parcialmente apenas no inicio da

estacao seca e repdem-se com rapidez,
pelo que é uma arvore ideal para sombra.

As flores, primeiro brancas, tornam-se rosadas ao
amadurecerem, quando sdo visitadas por abelhas e outros
insetos. Os frutos de 2 a 3.5 centimetros de largura possuem
forma de coracdo ou rim, e tém uma sé semente rodeada de
uma fina camada carnosa. Igualmente ao caju, o fruto pende
de um pedunculo carnoso, porém menor e doce, que serve
de alimento para o papagaio-gravata-vermelha, morcegos,
macacos, e também para as pessoas.

‘Arvore
-bulario’

Aerodinamica: parte da mecanica que estuda o movimento do ar e
outros gases.

Coriaceas: com consisténcia e textura semelhante ao couro.
Freatica: 4gua acumulada no subsolo.
Rizomas: talo rasteiro.

Varbasco: substancia extraida de uma planta, utilizada para tontear ou
matar os peixes, facilitando a pesca.



utilizada

-

seu o
cultivo

Como coletar as sementes: As sementes sdo coletadas
diretamente do solo e devem ser semeadas logo, pois perdem
viabilidade na exposicdo ao sol e perdem seus Oleos
essenciais. Em um quilo de sementes cabem umas 300, e a
porcentagem de germinacao varia entre 40% e 98%.

S
S
£
8

Como germinar: Sua germinacao é incrementada se forem
colocadas na agua a temperatura ambiente por 12 horas.

Onde semear: Esta espécie é de crescimento moderado. :
Requer terrenos bem drenados com um abundante lencol :
freatico. E excelente para programas de protecao de bacias e
tem sido semeada também como sombra para gado.

AR
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No Panamid, o Projeto de Reflorestamento com Espécies
Nativas (PRORENA) do Smithsonian, semeou arvores de
espavé nas provincias de Coclé, Chiriqui, Los Santos e Panama.
As arvores sobreviveram entre 83% e 98% e medem, aos
quatro anos, entre 4 e 6.7 metros de altura, com maior
sobrevivéncia nas areas Umidas e melhor crescimento nas
areas com solos mais férteis.
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Planadores

do bosque
apOiando-SQ em

que aplantq “se mexey”

As sementes ndo apenas cumprem a

fungdo de reprodugdo, mas também a

de dispersdo; ou seja, ajudam a espécie

a conquistar novos territdrios. Quais

meios de transporte sdo utilizados pelas
sementes? Igual a n6s, elas podem viajar
através do ar, da 4gua ou de animais.

Quais métodos de transporte utilizam? Elas
mesmas se transformam em seus proprios
carros, para-quedas ou avides: tanto é assim,
que o estudo das sementes foi uma das bases

da ciéncia da aerodinamica. As sementes, igualmente ao pélen, podem viajar

pelo ar, pela 4gua ou em animais. Quanto mais
leves, mais facil sera para serem levantadas pela
brisa. As vezes se transformam em aeroplanos ou
em helicépteros (Sim! A natureza os inventou
primeiro!). Para isso, desenvolvem uma asa,
como o mutambo vermelho; ou duas asas,
como o ipé; ou mais de duas, como o ipé
amarelo. Outras vezes, as sementes colocam
chapéu de pelinhos muito finos, como as do
balsamo, ou penduram-se de um penacho
para voar com o para-quedas mais eficiente,
como as sementes das margaridas.

Pese as sementes. Desenhe as sementes
sobre folhas de papel quadriculado para
calcular a superficie da asa. Sdo simétricas
ou assimétricas? O peso da semente esta
igualmente distribuido ou concentrado numa
extremidade? Haveria alguma relagdo entre
peso, superficie e o voo das sementes? Facas
suas hipoteses.

Uma semente tao pesada como o c6co nao
ird muito longe se cair sobre a terra. No
entanto, se cair numa praia, 0 ar entre as

fibras de sua casca funcionard como um
salva-vidas e a ajudard a flutuar nas
ondas rumo a conquista de um novo lar.

Falando de sementes que flutuam, as
que sao recolhidas nas praias tém até

um clube de admiradores que
realizam simpdsios, escrevem revistas
e tém sua propria pagina web
(www.seabean.com).

Compare a distancia dos lugares aonde caem
e a forma de voo (se planam ou giram como
um helicoptero).

Mais informacéo:

e http://www.grc.nasa.gov/WWW/K-12/TRC/Aeronautics/
Maple_Seed.html

® http://www.cs.indiana.edu/~jwmills/EDUCATION.NOTEBOOK/
origami/origami.html

Sobre avioes, salva-vidas.
e bombas vegetais

Dizem que os desejos voam nas sementes do dente-de-ledo

Viajam
odemos djzer

E as que viajam com ajuda do reino
animal? As mais comuns sdo aquelas
envoltas numa polpa saborosa.
Possuem duas opc¢des: podem ser
dispensadas em algum outro lugar ao
ser separada a parte gostosa, ou
podem viajar por dentro do tubo
digestivo e sair misturadinhas com as
fezes mais tarde. Ndo terdo aroma
agradavel, mas é um método de
viagem eficiente. Outras aprenderam a
viajar de  forma  clandestina,
vestindo-se com espinhos ou barbas,
com as do famoso “pico-pico; que
aderem aos pélos de animais ou as
nossas calcas se encostarmos nele.

Ha um meio de viajar que vocé ndo
imagina e poucos ja viram: por
explosdo, como fazem as sementes do
tronador. Enquanto o fruto vai
secando, aumenta a pressdao em seu
interior até que algumas células
especiais da casca se quebram e...oum!
Disparam suas sementes-municdes a
até 50 metros de distancia.

O fim justifica os meios...




Mama
¢Traes tu bolsa
reutilizable?

Una bolsa puede
\_dyudar mucho.
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Cerca de SO0 MiL MilloNes de™§ ’ m
bolsas de Plastico se coNsuMeN %
cada awo. " sao b b
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Cuando vayas al suPeRMeRcado
RecueRda a tus PadRes LlevaRla

idiempre!

GRUPO REY

SoN hechas a base de
PetRéLeo, contRibuyendo
al calentaMiento global.

Tardaw hasta 150 aWos
eN descoMPoNeRse.




Un mejor ano
Para nuestro )

a 2ld

Nuestras iniciativas ambientales son
una realidad que generan beneficios
importantes.

* Reciclaje de plastico PET con Swisscontact: |
6,280 libras recolectadas en b escuelas.

* “Tu Papel Cuenta": 191 toneladas de papel
bond, periodico y tetrapak recolectadas en
6 supermercados.

. Bolsas Reutilizables: 180 mil distribuidas.

Estos resultados representan:

P+ Salvar 3,284 arboles
6 Anorrar 4,068,891 galones de agua
4 Ahorrar 778,500 Kw/hr de energia

B Ahorrar 415.2 barriles de petroleo
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