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Doibergia retusa
Familia Fabaceae




Pertenece a la familia del frijol,
Alcanza hasta 20 metros de
altura, con un tronco corto de
hasta 70 centimetros de

didmetro y copa amplia, E ‘ '
¥ o ' -

La especie se puede encontrar frb\a} ;-{i . -
desde México hasta Panamd. }/ o 3 e T
Crece en bajas elevaciones, en hb"_-;- e

climas secos a humedos.
E5 Una especie escasa, R\j[_.,‘_

sobreexplotada, y se considera .
amenazada.

e, .
Las hojas son compuestas y se dividen /

en 7 a 15 foliolos de color verde oscuro g — _b Ll ia ﬁﬂr

en la cara superior y blanquecino en al ¥ .5}/

envés. Es un arbol caducifolio, es decir, ' Dermatitis: inflamacidn de la piel. Del griego dermat (piel) + itis (inflamacicn),
sus hojas se caen en la estacidn seca, Eawwdaz inferior e It hOfaL. la que 10 miva 8l 50l

Las ﬂI:I-I'E!i- son htaru:aﬁ.agrupadas en iI'Iﬂ-I:I ncias que Legumbre: fruto de lad legueminodas, seco, alangado y gue 1o abnd por

dios limeas,
aparecen junto a las hojas nuevas, y son visitadas por i :
abejas y mariposas, Los frutos son legumbres aplanadas adeich: concavidad o hendidun.
que pueden planear,con 1 a 5 semillas. No se abren solas: Nédulo: dicese de una deformacion o protuberancia de pequenio tamatio,
deben descomponerse o quebrarse la cascara del fruto para Gl T ek i i T R i
liberar las semillas. cormenientemente ensambladas, forman dibujos geométricos

Pigmento: sustancia con color



para qué es
utilizado

El cocobolo pertenece a un grupo de mas de 100 especies de
madera muy fina conocidas internacionalmente como palo de
rosa o rosewood. Es la mds resistente y apreciada de todas ellas,

La madera es de color pardo rojizo con vetas irregulares y se
oscurece de marmon oscuro a negro con la exposicion al aire,
Pasee un lustre natural que se relaciona con la presencia de
aceites naturales, que dan a esta madera una durabilidad y

£ puemore cientifice
s =T et
planid

palbergid

nlactol d€

Como colectar las samillas: 5e colectan los frutos del drbol
y s& dejan secar al sol para quebrarios y sacar las semillas,
En un kilo caben unas 12,500 semillas, con un porcentaje
de germinacion entre el 70% v 90%.

Como germinarlas: No necesitan tratamiento
alguno; aunque, en caso de ser semillas
almacenadas por cierto tiempao, se deben
remajar durante un minuto en agua caliente.

Dénde sembrarlo: En Panamd, e Proyecto de Reforestacidn
con Especies MNativas (PROREMA) del Smithsonian ha sembrado
drboles de cocobolo en las provincias de Panama, Coclé, Los
Santos y Chiriqui. En los sitios con suelos mas fértiles y estacién
seca marcada, el 93% de los arboles ha sobrevivido y miden, con
4 afos, entre 4.5 y 6.9 metros de alto.

Es una especie de rapido crecimiento inicial que se torna mas
lento después. Prefiere terrenos planos, de elevaciones bajas con
menos de 2000 milimetros de precipitacion anual, En
experiencias realizadas en la zona del Pacifico seco de Costa
Rica, el crecimiento ha sido extremadamente lento (0.6
metrosfanc],

resistencia excelentes, 5e usa en ebanisteria y artesania, para
mango de herramientas y para articulos deportivos,
instrumentos cientificos, piezas de ajedrez, joyeros, instrumentos
musicales, pisos y parqué. Es apto como madera estructural en
construccion, pero no produce troncos rectos buenos para
aserrarlo en tablas. Es utilizado como sombra de café y para
mejorar el suelo, pues es una especie fijadora de nitrégenao.

Es un drbol escaso con un alto valor de mercado, especialmente
en Estados Unidos. La madera suele ser importada desde
Centroamérica.




Por sus hojas
los conoceras...

Raices despeinadas
y con nudos

}5e fabricardn peines para plantas vanidosas?

Las raices absorben del suelo las sustancias
que envian a las hojas para fabricar los
"ladrillos quimicos” con que se construirdn
nuevos tallos, hojas, flores y frutos. Son las
raices mas delgaditas las que hacen el
trabajo de absorcion y también eliminan las

que hay en el aire que estd entre los
granitos del suelo. Las leguminosas han
establecido una estrategla de
cooperacidn mutua con algunas de
estas bacterias y todo empieza con un

et pegirles e pigel de

um musstrano. Pega sigumas
hlﬂilﬂ'ﬁlﬂl’ porue i bt

ay. bow pelos susten evtar abajo.

sustancias que la planta produce y no
qubere. Esas sustancias  hacen que
alrededor de las raicillas se forme una zona
delgada de suelo muy propicia para la
proliferacion de bacterias. 5i el suelo es
rico en toda clase de sustancias, todos
son fefices. Pero si falta algin elemento
necesario o estd en una forma que no se
puede usar, como @ nitrdgeno eén
estado de gas inerte, la vida que
depende del suelo se pone dificil.

Algunas bacterias tienen una enzima
que puede convertir el N; en NH;, la
famosa “nitrogenasa’ pero no la
pueden usar porque el proceso
requiere bastante energla y a esa
enzima no le cae bien el oxigeno

mensaje quimico para reconocerse. La
bacteria produce una sustancia especial
que la leguminosa reconoce, las raicillas
se despeinan, hacen un rulito y la
bacteria va entrando coma un hilito,

Luego, produce otras sustancias que
hacen que las células de la raicilla
crezcan formando un nudo pequefo,
que puede tener forma de wbo o de
bolita: el nédulo. Protegidas alli, las
bacterias cambian su forma y empiezan
a fijar nitrdgeno, entregan amonio a la
planta, y ésta, en compensacion, provee

ala bacteria azicares y proteinas.Y todos
wuelven a ser felices.

Dicen que la unién hace la fuerza...y
también combate la pobreza.

En cacla espcie de planin kok nduisios son distiio,







cedro espino

El cedro espino pertenecea la
familia del ceiba, del barrigdn y
del famoso baobab del cuento
"El Principito”. Liega a medir
hasta 40 metros de altura,

El tronco, que alcanza hasta 2
metros de didmetro, esta bien
“armada”con espinas y tiene
gambas bien desarrolladas.

La especie crece en América

Central, Colombia y Venezuela, *
a bajas elevaciones, en climas

secos 0 himedos. Es comun en
bosques Y 4reas secas, ¥ a veces

crece en suelos de roca calcirea.

Las hojas son alternas y estdn divididas

en 5 a 7 foliolos que se unen como los dedos de una mano,
Deja caer sus hojas durante la estacidn seca, y luego
produce flores grandes con pétalos blanco-rosados, gue
son polinizadas por murciélagos y mariposas nocturnas,
Los frutos son cdpsulas de 5 a 8 centimetros de largo,
verdes a amarillentas, que maduran cuatro meses
después y se abren en cinco partes, liberando al viento
de 30 a 120 semillas envueltas en una capa de pelos
algodonosos.

El drbol ha sido sobreexplotado en la regidn de bosque seco
y s& considera en peligro de extincidn en estado natural,
pero se ha sembrado extensamente con relativo éxito.

Loz estomnbres y los pétolot
coen ol tuelo despuds de gue

-bulario’

Aglomerado: plancha prerads de fragmentos o astillas de madera
mezcladod oon pegamenta,

Arcilla: tierra oon partieulas muy finas que progloian una alts retencidn de
i rmssdiad

Calcdrea: gue tiene cal. Dicese de las rocas oon alta proporchdn de carbonato
de calclo

Cépsula: fruto seco gue e abre en la madurez en dos o mis partes,

Chapa: haoja o mina delgada La de madera se usa para cubrir aglomerado
o maderas de menor calicdad

Flota de Indias: ots de galeonss que realizaba o comentia con las colonig
de Ameérica entre los siglos X1y XV bajo conirol de Evypanha.

islas de las especlas: se refiere a las tslas Molucas, en Indonesia, donde se
abtendan la nuez moscada y &l clavo de olor,

Rebrote: nuevo brote que producin tallos y hojas



para LIE es
utilizado

La madera del cedro esping es de buena durabilidad, de textura
miuy lisa y suave y &5 facil de trabajar. 5in embargo, es miuy dificil

de secar porque sus vasos conductores de agua vy savia, que

equivalen a nuestro sistema circulatorio, estin obstruidos por
una especie de goma gue impide gue la humedad del interior
salga con rapidez. Al aire libre, necesita mas de un afo para que
las piezas de esta madera se sequen a niveles adecuados. Sin

Como colectar las semillas: El cedro espino se propaga por
estaca y por semilla. Es preferible colectar los frutos poco antes
de que ze abran. En un kilo de semillas caben unas 37,000
unidades, con un porcentaje de germinacidn del 50% o 90%.

Como germinarias; No necesitan tratamiento especial,
pero deben guardarse en lugar fresco v a baja humedad.

Dénde sembrarlo: Prefiere climas con una estacion seca de al
menos tres meses, ¥ con unes 1000 milimetros de lluvia al afo,
suelos profundos, bien drenados y un maximo de 50% de arcilla,
En Panama, el Proyecto de Reforestacion con Especies Nativas
[(PROREMA) del Smithsonian ha sembrado drboles de cedro
espino en las provincias de Chirigul, Panamd, Los Santos y
Coclé, Crecieron mejor en los lugares con suelos mas fértiles y
estacidn seca marcada. Los drboles han sobrevivido entre
90%:-100% v con 5 afos miden de 7 a 10 metros en (05 suelos
mids fértiles y de 4 a 7 metros en suelos pobres.

En Colombia, la especie se ha sembrado comercialmente para
produccion de aglomerado, con un tumo de rotacion de ocho
anos, y para tablas con un tumo entre 25 y 30 afos.

embargo, gracias a esta particularidad, la madera del cedro
espino posee una gran estabilidad: no se tuerce ni raja, ni se
encoge al secarse de manera tan lenta, 5e usa para molduras,
ventanas, muebles finos, chapas v aglomerados, lo que la hace
una di las maderas con mejores precios en el mercadao.

Por su capacidad de rebrote, el cedro espino se usa para cercas
vivas. Con sus flores se prepara un remedio para calmar la tos v,
en el pasado, los pelos algodonosos del fruto se usaron para
rellenar almohadas.
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Las estaciones
del trépico

Viento del este,

{Alguna vez has oido este dicho del capitin Morgan?

el tiempo empleado, Mas tarde, los
espanoles organizaron su Flota de
Indias en funcién de los vientos:venian
al Caribe con rumbo sur y los Alisios

El cinturdn de [luvias no se queda quieto y los
marineros lo saben desde hace mucho. En
julig, los rayos del sol caen perpendiculares

mmﬁl |m| ::_ sobre el Tropico de Cancer y el cinturén est
iy b e - ho, al norte del Ecuador, trayendo lluvias al empujdndolos desde el este; v
Pads: bncar Whucs & it % norte de Suramérica y a Centroamérica. En  regresaban a casa con los barcos llenos
Sabookes Rathved & ol $hie walt enero, cuando el sol calienta mas cercadel  de oro y plata mas al norte del Tropico
[Bittps//cthearmant, harvard. sdu fwebatien) Tropico de Capricomio, el cinturdn se  de Cancerevitando los vientos y con el
empujoncito de la corriente del Golfo.

encuentra al sur del Ecuador v llueve sobre
la regidn amazdnica. En esta época, en
Centroamérica y Panama es la estacidn
seca ¥y la gente va de vacaciones y

En Asia, también hay wvientos que

A |o Lego ded afio anots cmndo chaeree
provocan lluvias, los laman "monzones;

guee el drbol da fores, fretos. deja caer

semillas, 5i defa o no caer sus hojes, s caen
et o e todes juntsr, o produce Bajas

TR,

disfruta de la playa, de la brisa fresca y
de los dias soleados; por eso se le llama
verano. Hay paises por los que pasa de
ida al norte y de regreso al sur, como en

vy mucho antes de que s& descubriera
América, los drabes los usaban para
llegar a las islas de las especias; solo
que como iban de ceste a este, [a cosa

Colombia. Alli tienen dos épocas de era al revés: iban hacia las islas con el

Paedes realirar una tabls anual con s
“gitaciones” de cada expecie. Los clentiFicos lluvia y dos en que no llueve. viento del sudoeste empujandolos v
liman & eso “fenologia®, regresaban a casa con el barco leno v el
Los marinos saben mucho, Cristdbal  viento empujdndolo desde el noreste,

Colén hizo sus cilculos muy bien;
tanto asl, gue su viaje a America
tomd 33 dias de Canarias a
Guanahand, v en los tres siglos
sigulentes apenas se pudo acortar

Si, los marineros saben mucho y
tienen otro dicho: viento del este,
luvia como peste.

Algunas especies trabajan muy “sincrénicamente”,
florean y fnectificas todas juntss como em com,
como & guayacin o o oble. Ofras varkan estre
individeos, como el balse, Compans tes dates ton ios
de s compafesos y libros de ofron luganes.

Las nubes del Cinturdn die kas Burdas on una imagen especial de Google







arbc
espave

Pertenece a la familia del
pistacho y del marafidn o nuez
de Brasil, Alcanza hasta 40
metros de altura, con un tronco
recto de hasta 3 metros de
didmetro. Se puede encontrar
desde Guatemala hasta el norte
de Suramérica, Crece en
elevaciones bajas y medianas,

y prefiere climas himedos a
muy himedos, aunque es
comin como arbol riberefio

en gl bosque seco. i E

-
Posee una copa densa, con hojas # IArbDl
simples y coridceas que solo se caen

parcialmente al inicio de la estacion - |:| Ll L_:] r'] DI
SECa y 58 reponen con rapidez, por lo que

Eﬁ-l.l-l'hﬁl’hﬂl ideal para mbﬂ- Asrodindmica: parte de |3 mecinecs gue estudia & movimsento ol aife

Las flares, primero blancas, se tornan rosadas al madurar, olres gases

cuando son visitadas por ahﬂ'_]ﬂij' otres insectos. Los frutes Coridceas: con consistencia y textura semejante al cuenn
de 2 a 3.5 centimetros de largo poseen forma de corazdn o

rifkdn, y tienen una sola semilla rodeada de una delgada Fredtica: agua acumulada en el subuela

capa carnosa. Al igual que el marafndn, el fruto cuelga de un
peddnculo carmosa, aungue mas pequeno y dulce, que es
alimento para el loro mofa roja, murciélagos, monos, y Varbasco: sustancla extralda de una planta gue s& U5a para atontar o matad
también para |“ personas. lors pecess, facilitando la pesca

Rizomas: tallo rastrenn



utilizado

cultivo

Camo colectar las semillas: Las semillas se colectan
directamente del suelo vy deben sembrarse pronto, pues
pierden viabilidad al exponerse al sol ¥ perder sus aceites
esenciales. En un kilo de semillas caben unas 300, y el
porcentaje de germinacitn varia del 40% y 98%,

Camo germinarias: Su germinacion se incrementa si son
puestas en agua a temperatura ambiente por 12 horas.

Dénde sembrario: Esta especie es de crecimiento moderado,
Requiere terrenos bien drenados con una capa fredtica alta. Es
excelente para programas de proteccion de cuencas y se ha
sembrado también como sombra para el ganado.

En Panama, el Proyecto de reforestacion con especies nativas
[PRORENA) del Smithsonian ha sembrado arboles de espavé en
las provincias de Coclé, Chiriqul, Los Santos v Panamd, Los
drboles han sobrevivido de 83% a 98% vy miden, con 4 afos
entre 4 y 6.7 metros de alto, con la mayor sobrevivencia en las
areas mas humedas y mejor crecimiento en las dreas con suelos
mias fértiles.

LftLIFC) REY



Un mejor ano
para nUestro )

e B O N W

Nuestras iniciativas ambientales son
una realidad que generan beneficios
importantes.

* Reciclaje de plastico PET con Swisscontact:
6,280 libras recolectadas en 5 escuelas.

* “Tu Papel Cuenta"; 191 toneladas de papel
bond, periédico y tetrapak recolectadas en
6 supermercados.

B * Bolsas Reutilizables: 180 mil distribuidas.

Estos resultados representan:

A Salvar 3,284 drboles

& Ahorrar 4,068,891 galones de agua
& Ahorrar 778,500 Kw/hr de energia
Ahorrar 415.2 barriles de petroleo
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