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En el Afo Intemacional de la Blodiversidad, el Biomuseo y el e
Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales nos unimos

con Aprendo para festejar con ustedes la biodiversidad en uno

de sus componentes mas importantes: los drboles.

Mo sabemos porqué los drboles no tienen clubes de *fans”
para protegerlos como algunos animales en peligro. Quizds
sea porque no tienen ojos tiernos como el panda o quizas
porgue ni siquiera caminan; o cierto s que muchos creen
que los drboles son aburridos. Pero si esa era tw idea,
jprepdrate para cambiarla!

En esta serie les contaremos porqué son importantes los
arboles y para qué nos sirve saber mas sobre ellos, te
hablaremos de drboles famosos, de drboles en nuestro tanque
de gasolina y de coémo nos pueden ayudar a mitigar el
calentamiento global. Luego te contaremos detalles de 12
especies de drboles nativos para que empieces a ser experto
en arboles. Con cada especie de drbol, te daremos ideas para
gue juegues a ser un clentifico en el patio y cuentos que ayudan
a entender desde el cambio climidtico global hasta algunos
secretos de la vida de los drboles.

Sdlo un detalle mas. .. no nos hacemaos responsables si después
de leer la serie, te emplezan a crecer raices y ramas o jsi se posan
pajaritos en tu cabezal
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los
arboles
VY NOSOTros

{Qué es un arbol?

Mo es ficll definir un drbal pues la
naturaleza se resiste a ser explicada
en pocas palabras. Por ejemplo; un
arbol que crece &n monianas altas suele
Ler pequeno y retorcido; jes por eso
menos drbol? Los arbustos, que tienen
ramas casi desde la base, ;son menos que los
drboles mads altos con un troncol Ante lo dificil de
las definiciones, ¥ para hacer las paces con la
naturaleza, los clentificos Inventaron las palabras "en
sentido estrictat  Asl, la definicidn exacta de drbol es:
*plantas con semillas que desarrallan un tronco que crece
en anillos todos los afos’ Y luego podemos ser menos
“estrictos” v conceder thulo de drbol honorario a otras
plantas gue se lo merecen, como las palmeras gue no tienen
un tronco de madera proplamente dicho, pero son incluldas
en todas las guias de drboles,

.....
s

Los arboles en nuestra vida

Nuestros antepasados tenfan brazos largos que les permitian
trepar con facilidad; pasaban gran parte de su vida en los
arboles, Aungue hemos bajado de sus copas, nunca nos hemos
slejado de ellos. Nos sirven para mil ¥ un usos diferentes:
madera, comida, sombra, fibras, medicinas, lefia, ropa, refugio,
curtientes, condimentos, agua, miel, aire limpio, belleza v
mucho mas,

Ademds de sus usos practicos, los drboles poseen una gran
influencia en nuestra cultura; no hay pueblo que no tenga un
arbol sagrado, Los drboles pueden relacionar el cielo y la tierra,
ser la morada de espiritus buenos o malos, proveer proteccidn,
presidir matrimonios vy ser sembrados al nacer un nifio o al
marir un hiombre. Incluso en algunos mitos, el primer hombre
fue hecho de madera.
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Arboles en el centro de la vida

En las tradiciones africanas hay dos lugares sagrados de
reunion: los bosgues ¥ los “arboles de |a palabra®™ esos arboles
viejos bajo los cuales se toman las decisiones del pueblo. Un
ejemplo 85 el viejo celba que s el drbol de ta palabra en la Villa
de Mar Lodi en Senegal.

Mi hermano, el arbol

Los Qubangui de Africa Central plantan un drbol cuando nace
un nifo. 51 el arbolito no crece bien, se temne por [a salud del
ning; si el nifo enferma, se acude bajo el arbol para tratario.
Cuando el drbol fructifique serd tiempo para que el nifo se case;
y cuando el nifio muera, ya hombre, su espiritu descansard en su
drbol de nacimiento.

e

Los primeros arboles, los trenes

y los barcos de vapor

La historia que cuentan los fdsiles nos dicen que

las primeras plantas parecidas a drboles
aparecieron hace 350 millones de afos. Aungue
todavia las plantas no hablan inventado las
semillas o la madera con [a que definimos el
término arbol hoy en dia, estos gigantescos
parientes de los helechos alcanzaban hasta 40
metros de alio... jigual a un edificio de 12
pisas! Trescientos millones de anos despuds,
estos bosques convertidos en carbén brindaron

la energia para la maquina de vapor y comenzd la
época de los trenes, los barcos de vapor y la
Revolucion Industrial. jVaya manera de seguir
viviendo del bosque!

Encuentrn min hiviooay curioss de beboley famoen en nusibao sito s
http:/ fwww.stri.org/espanol farboles_panama/index.php

Los Kunas de Panama entierran el corddn umbilical del nifio
recién nacido bajo un arbolito, que luego serd como su
‘hermana vegetal? pues los kunas consideran a los arboles
COMmo senes femeninos.

Un érbol que sobrevivié

a la bomba atomica

El 16 de agosto de 1945 explotd la bomba atdmica en
Hiroshima. Ocho meses despuds, encontraron entre [os restos
calcinados de lo que debid ser un majestuoso drbol de Ginkgo
bilaba, a un retofo verde que buscaba su camino hacla la luz.
Hoy tiene mids de 16 metros de alto, e5 considerado simbolo de
paz y esperanda, ¥ descendientes de él se han plantado en
parques de todo &l mundo,

GURREY



arboles nativos
y la biodiversidad

(Cuantas clases de Arboles hay?

Es muy probable que nunca sepamos cudntas especies de
drboles hay. Una de las razones @5 que [a mayoria viven en
los bosques tropicales, donde las plantas y animales se
esfuerzan por pasar desapercibidos. Los botinicos han
estimado que puede haber entre 50,000 a 60,000 especies
de drboles.

Ese delicado equilibrio que

no tiene precio

{Cudnto valen los rios limplos? jCudnto valen las tardes
frescas en un parque o plaza de pueblo con drboles? jQuién
puede decir cudnto vale un bosque que ¢s sagrado para un
grupo indigena? ;¥ cudnto vale aquel drbol en el que te
recuestas a leer un libro, o aguel bajo el cual tu papé le dio el
primer beso a tu mama?

s solamente contamos [as medicinas, la comida y la madera que
nos dan los drboles del bosque, éstos valen mucho. Pero hay que
agregar los beneficios que dan el suelo, el aire v la humedad
que los rodea, y las interacciones entre cada componente de esa
maquinaria abierta que s un ecosistema, ..y 50 s muy dificil.
Estos beneficios que nos dan los bosques -como un todo con su
ambiente-, se llaman*servicios ambientales™ e incluyen el control
del ciclo del agua, la captacitn de COq, la produccian de oxigeno
v el refugio para una compleja biodiversidad que cuida del suelo,
las aguas, ¥ que puede ser alimenio o medicina, En la ditima
seccion de este nimero hablaremos de un experimento que
trata de investigar estos servicios ambéentales en Panamd



La biodiversidad

i thwersilad DiodGga @5 mucho

especias, |Las dis ESpeECies de ar 3 suman diverssdac

anstnnysndo un sl Tid COoOn vanog ¥ Esiratos y ol

asociadas, que multiplican s posibles hogares para animales

Pero también hay biodiversidad en 8l conjuntd de individuos

guE perteEnacen a una miksma especia; nd ooos 1o drboles son

ExACtamente wjuabes, atl como o Dodos Ios humanos somad

Un mapa deformado para "ver" la diversidad

Abisjo o Lo inquierds v wn mapamuondi noemal A [a derecha s una "deformato”
pada que la superficke de cacla pais sea proporcional sl nadmenn de especke de
pantas natlvas

—

i MNativos o exoticos?

Decimos que una planta es nativa cuando crece naturalmente en
una regidn, y que es exdtica cuando ha llegado de la mano del
hombre desde otra regidn. Pero sucede que algunas plantas
exdticas pueden acostumbrase a su nueva casa y las llamamos
“naturalizadas’ Por ejemplo, nuestro tan tropical mango, vino
desde la India en las manos de los portugueses alla por el afo 1700;
al mango le gustd tanto el Neotrdpico -y a los portugueses
también- que se “naturalizd™ v a veces crece sin que lo
siembren...algo asl como que sacd cédula americana,

Sabemos los secretos de cultivo de muy pocas especies de drboles
comparadas con las 60,000 que creemos gue deben existin y es mids
comodo cultivar aguello que conocemos y sembrar mucho de lo
mismo; que es lo que se conoce como monocultivo. Sequramente
conoces la teca, el eucalipto v los pinos, todos “extranjenos™ en
Panama, Son bellos y dtiles, pero no pueden remplazar a los drboles
nativos que estaban antes, y menos al bosque tropical que nos da
servicios tan complejos con su increlble biodiversidad.
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il niarte de Canadi. et dominado por und Nuee Species, misntra gue en los
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Si miras bien, un arbol es como un edificio lleno de
apartamentos habitados por muchas familias. Cuando

::'Igzmbms un arbol, siembras mucho més que un arbol:
siembras una casa.

:cuantos
ves?
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Hoee 15,0040 anad & nived del may giraba 10 metras mdl sbajo: pal
fEfma and Mo mdy gorde olas Ao eran mads fargas

las eras de hielo,
el cambio climatico
y los arboles

Un planeta acostumbrado a

los cambios: las “Eras del Hielo"
Muestro planeta es muy viejo: tiene 4,500 millones de afos.
Ha pasado por muchos cambios en todo ese tliempo: en su
estructura, en su corteza ¥ en su clima, pasando por
pericdos cilidos y frios. 5e han encontrado evidencias en
rocas, en capas muy antiguas de hielo y en fasiles que
Indican que hubo épocas en que ningun rincdn de la Tierra
tenia hielo, ¥ otras épocas con enormes glaciares del
tamano de continentes,

Ezos periodos de frio duraron millones de afos v
presentaron avances vy retrocesos de los glaciares, Lo
correcto es llamar "era de hielo™ al perdodo total de
temperaturas mas bajas v glaciacidén a los picos de méximo
frio,

iGue  produjo esos cambios? Aun no s entiende
completamente, pero parece que &5 una complea
interaccion antra:
Los clclos del sol, la drbita terrestre ¥ 1a Inclinaclén del
planeta,
«Cambios en la posicidén de los continentes, las
montafias y en las corrientes marinas (como cuando
surgid el istmo de Panamda).
«Cambios en la composicidn de gases invernadero en
la atmdsfera (como este ditimo calentamiento global),

Lo witimma evo de hielo emperd hoce 40
millanes de afos y ho repido ovances ¥
retrocesos jal menes 60 vecoed! E7 ditimo pico
di frio y hlelo fue ef que se Uusiro en o
pelicula “La Era de Hivlo$ y fee haoe 20 mil
afos. Como esto ditime glociocidn es fa mds
conocids por la mayaria de los personas, se e
Hama “Era de Hiefo? onl con maysowla,

Hoce 20 milfones de afdos Panamd no existia
el Atidntico y ef Pocifico se comunicoban. Las
condiciones del mar eron similares en ambos
ocdanad i lod anganiimod podian paiar de wn
lodo of otro.

Surge el istmo de Panama y cambian las
corrientes marinas

Hace unos 3 millones de anos, el istmo de Panama se convirtid
en un puente de tierra entre Norte y Sudamérica v en una
barrera entre  los océanos Atldntico y Pacifico: impidid e
intercambio de las aguas, fortalecid la corriente del Golfo y se
fue conformando la actual circulacidn ocednica. Este cambio
intensificad la glaciacidon y tuvo efectos importantes en [la
ultima era de hielo, haciendo los ciclos de avance y retroceso
mas rdpidos y cortos, e influyendo en la biodiversidad que
conocemos hay.,



Etecto invernadero, L0, y los arboles

Bl efecto invernadero se da en todos los planetas que tienen
atmdsfera con particulas ¥ gases. Estas reflejan parte de la
energia que el planeta emite, permitiendo que 58 mantenga
calor en la superficle v favoreciendo la vida. |Pero demasiados
gases devuelven demasiado calorl

El didwido de carbono es uno de psos gases; se produce por
respiracin y se consume por la fotosintesis de las plantas.
Desda gue el ser humano ha colonizado todos los continentes y
desarrollado la agriculiura, hace unos 7,000 afos, |a superficle
de bosques capaces de consumir CO0y ha disminuido a la mitad,

I didxido de cortsona, ef metano, el vopor de ogua ¥
¢l arane son los principales “gases invernodera’

A la vez, las emistones han ko creciendo con el aumento de la
poblacién al quemar los bosques para cultivo, para la ganaderia
o para levantar ciodades Y, desde |[a época de la Revolucion
Industrial, Ia concentracidn de CO, ha aumentado a un ritmo sin
precedentes en la histaria de la Tiema, pues estamos liberando
el carbono almacenado durante millones de afos al quemar
carbdn y petrolen,

Mo estd &n nuestras manos afectar los ciclos de gram escala,
pero s podemos tratar de disminuir nuestra influencia negativa
en &l corto plazo. Los bosques v los drboles ayudan & disminuir
la concentrackdn de CO; en la atmdsfera: (A consumir menos y a
sembirar misk

JCambio climatico, calentamiento global o efecto

invernadero?
La verdad es que todos nos confundimos con estas frases.

* El efecto invernadero es una caracteristica de nuestra atmadsfera que avita
gue parte del calor emitido por [a superfiche del planeta se escape al espacio y

caliente nuestro mundo.

* Cambio climdtico es un cambio en las condiciones del clima que se ha
repetido en varias ocasiones en la historia de la tierra y puede deberse a

muchos factones.,

* El calentamiento global es el aumento de la temperatura promedio del
planeta, en los Oltimos 100 afos. Estd claramente relacdionado con el aumento
acelerado de gases de efecto invernadero derivados de actividades humanas.

En muchas publicociones se wsa ef tdrming cambio cliimdiico como sindnimo de este

recienie colentamiento giobal provocado por los gases invermaderc,

mds historias curicaas de famouat #n mustiro tito webs

Encusntra ] 1 .
nittper/ warwStriong ed pandlf arboles_panama/indesphp




Huella Ecologica

Estd de moda calcular nuestra Huella Ecoldgica y averiguar 5l nuestro estilo de vida necesita solo un planeta para vivir o mads
de un planeta. Es un concepto facil de comprender porque todos sabemos que la realldad es que hay una sola Tierra. Por
esa forma tan facil de hablarnos, la Huella Ecoldgica ha emergido como la medida mundial acerca del uso que la humanidad

hace de la naturaleza.

El nifio que cultivaba lo que comia

Bill Rees pasaba los veranos en la granja de su abuela en
Canadd y trabajaba muchas horas en el campo donde
cultivaban verduras, Una tarde, estaba sentado en la terraza de
la casa junto con sus 12 primos y hermanos y disfrutaba de un
guiso delicioso. Cuando iba a empezar a comer, se detuvo
frente a los ingredientes del guiso y se dio cuenta de que en
ese plato no habia jningun ingrediente que ¢ no hubiera
avudado a crecer con su trabajo! Clerta fascinacidn le impidid
comer por un rato largo en el que siguld con los ojos fijos en el
plato, Le sobrecogid entonces una sensacion de intima

E‘ cual es la Huella Ecolégica global,
? de toda la humanidad?

»  thuslls Fooldgics
5 & S manneseirod o |
it de vy -4
’-u;.-_::/-’_/-" =
0 1970 1980 1990 2000 2000 2020 2030

. |

relacidn entre su ser y toda la naturaleza que nunca olvidaria.

Bill llegd a la universidad adn buscando entender mejor esa
conexidn con la Tierra y fue pionero en un campo llamado
“Ecologia Humana® Ya siendo profesor, se estaba volviendo
loco tratando de aplicar un principio de ecologia animal en
aspectos de la actividad humana. Ese concepto se llama
"capacidad de carga” y dice cudntos individuos pueden vivir
en un hibitat sin sobreexplotario. Una mafana se levantd con
la respuesta en la cabeza y dio vuelta el célculo: jcudnta

Tierra necesita una persona para producir todo lo
que consume y guardar toda la basura que
genera? Eso funciond, y en 1992, con la ayuda

de un estudiante de doctorado, publicaron un
libro en el que por primera ver se hacian los
cdleulos de lo que mds tarde se llamaria
"Huella Ecoldgica®

W

Si repartimos el drea productiva disponible en nuestro unico planeta entre los 6,000 millones de habitantes, nos
permite una huella ecoldgica de 1.8 hectdreas a cada uno. Ahora bien, si entre todos (la humanidad) usamos 1.4
planetas, jpodrias calcular las hectdreas de la huella ecoldgica del habitante promedio?

Toanpaay Fer




Calculando la
Huella Ecologica

La Huella Ecologica
mide la cantidad de area

productiva de la Tierra ] | R AP - T | .
que usamos para: Llal | DO cNLOI Ul U E0)
Existen warias calculadoras de la Huella
1.Absorber el CO: que provocan ; Ecoldgica en internet. Casi todas ellas se han
&ti b ! unide a la organizacién "Global Footprint
nuestro consumo energetico y basura. Network” y han acordado una misma forma de

calcular. Verifica que el sitio forma parte de la red
global para asegurarte que los resultados son
2. Construir casas y edificios. comparables con cualquier otra fuente.

FCédmo es tu consumo de carnes, pescados y vegetales?
La produccidn de came requiere mayor superficie que la produccion de

3. Proporcionarnos recursos YRtk

no alimenticios (madera, iConsumes del mercado local o del internacional?

minerales, medicinas). Al consumir productos que provienen de lejos, consumimos la enengla que
s& necesita para transportarios.

{En qué andas?
Al usar ransporte colectiva, caminar o andar en bicicleta, ahorras energia v

4.Cultivar vegetales produces menos contaminacidn,

y criar animales.

JAhorras energial
Enerngla y agua son recursas escasos que debemos usar
5. Pescar nuestro tesponiablemente.

alimento del mar.

- -
— - -
-
p—

iY¥ tu basura? e I
Las madximas de la sostenibilidad sonc e
REDUCIR, REUSAR, RECICLAR. | Practicas
alguna de ellas? jHay en tu comunidad
empresas o instituciones dedicadas a reciclar
ko que td clasificas?

QUIZ: Cuatro de estas proguntas tenen qui



Mucho mas que
arboles: servicios
ambientales

Queda por responder en esta edicion qué arboles serian
mejor para sembrarn, como y cudntos sembrary qué cantidacd
de bosque debemos cuidar. Son preguntas muy dificiles:
cientificos del mundo entero trabajan para tratar de
responderlas y lo hacen tratando de aprender mejor sobre los
servicios amblentales de bosgues y drboles. Uno de ellos es
Jeffersan Hall, del Instituto Smithsonian de Investigaciones
Tropicales en Panamd, quien estd a cargo de Agua Salud,
un experimento a gran escala que abarca B50 hectireas
en la Cuenca del Canal de Panaméa y que recibe el apoyo
del H58C Clmate Partnership®. Jeff nos cuenta: “Este
experimento busca responder como cambian los servicios
ambientales entre bosques, plantaciones de arboles
maderables y pastizales para ganado. [ Disminuyen los
resgos de inundacion donde hay bosques? ;Donde hay
mas agua disponible durante la estacidn seca?; Qué arboles
captan mas carbono?; Qué drboles atraen mas biodiversidad?
Agua Salud también comparard los bosques jovenes con los
mias maduros, v la reforestacion con teca frente a especies
nativas del drea.

:Que servicios
ambientales se miden
en Agua Salud?

€O, por los drboles

Se mide como crece el didmetro de los
arboles: dependiendo de cuanto
“engorden’ podran astimar cuanto CO3
CONSUMen.

El ciclo del agua

Cada tipo de wvegetacion estudiada
cubrird una "microcuenca’, es decir el
terrenc que aporta agua a una
guebrada. Se instalardn pequenas
represas a la salida de quebradas para
poder medir la cantidad de agua
durante todo el afio.

La biodiversidad

En cada tipo de ambiente se realizan
inventarios de las diferentes clases de
animales y plantas todos los afos.

Los arboles nativos de Panama
y del Neotropico

10 de las 12 especies de drboles nativos que se describen
en las proximas ediciones dominicales de esta serie

forman parte del experimento de Agua Salud. Aprender

mas sobre los drboles nativos ayudard a poder usarlos y
cuidarlos con mas sabiduria. Recuerda que los drboles
nativos son casa para nuestra gran biodiversidad,
belleza, descanso, cultura v ... jnuestra mejor defensa
contra el calentamiento global!
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